
         ПРОФЕССИОНАЛИЗМ ПЕДАГОГА – 

НЕОБХОДИМОЕ УСЛОВИЕ ДОСТИЖЕНИЯ 

СОВРЕМЕННОГО КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Из опыта работы учителя физики  

высшей квалификационной категории  

Копыловой Ольги Егоровны 

Будьте сами исследователями. 
Если не будет огонька у вас,  
вам никогда не зажечь его в других.  
В. А. Сухомлинский 
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Какова роль учителя сегодня? 

Энтузиаст  - повышает мотивацию 
учащихся, поддерживая, поощряя 
и направляя их в сторону 
достижения цели. 

Специалист - обладает знаниями и 
умениями в нескольких областях. 

Организатор- организует доступ к 
другим ресурсам и  
специалистам. 

Руководитель - особенно в  вопросах 
планирования  времени. 

Координатор- координирует весь  
учебный процесс.  

Эксперт  - даёт чёткий анализ 
результатов выполненной 
работы 

Помощник- обнаруживает ошибки и 
поддерживает  обратную 
связь. 
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Учителя – специалисты  
по педагогическому дизайну 

Учителя – учебные аналитики Учителя – организаторы  
обучения в сотрудничестве 

Изменения в содержании  
деятельности учителя 
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Мировые тенденции: 
Роли учителя по версии ЮНЕСКО 

Учитель Функция 
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Современная «формула»  
проектирования учебного занятия 

Современные виды  
профессиональной деятельности  учителя 
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Основные пути развития  
профессиональной  компетентности педагога 
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Индивидуальная 

образовательная траектория 
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Схема выстраивания индивидуального маршрута 
профессионального развития педагога 
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Достижение  

основных 

 образовательных 

 результатов 

Реализация 
индивидуальной 
образовательной 

траектории 

 

Возможность 
принимать 
участие в 

управлении 
учебным 

процессом 

Психологический 
и физический 

комфорт в 
процессе 
обучения 

Повышение 
мотивации к 

обучению 

Эффективная 
подготовка к 

итоговой 
аттестации 
(ГИА/ОГЭ и 

ЕГЭ/ГВЭ) 

Контроль 
собственных 

учебных 
достижений 

Эффективная 
социализация 

Современные 
способы 

взаимодействи
я с остальными 

участниками 
учебного 
процесса  

 

Использование 
современных 

учебных средств, 
(мобильных 

устройств, iPad, 
ПК, сервисов Web 

2.0  и т.п. ) 

Проектная и 
исследовательская 

деятельность с 
использованием 

цифровых 
образовательных 

ресурсов 
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Грамотность: где в программе школы? Кто ответственен? 

Иван Валерьевич Ященко 

Инструментальная грамотность 
«читать+писать+считать»: 
 читательская 
 математическая 
 вычислительная и алгоритмическая 
 

15 



Опора на деятельность. 

Самостоятельная работа 

под руководством 

педагога. 

Грамотность нуждается в обновлении! 
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Обучение 

 деятельности 

 

 

Учить в любой 

 задаче узнавать 

 изученное раннее 

 

«Включение»  

в разнообразную 

 познавательную 

 деятельность 

Разные роли в процессе  

учебной деятельности 

Пути формирования  

самостоятельности 

Поэтапное 

 узнавание 

Анализ 

Сопоставление Выводы 

 

Физическое  

явление 

 

Физический 

закон 

 

Физическая 

величина и др. 

 Алгоритм 

действия 

 

 

 

Демонстрация опытов, опрос 

 друга, составление задачи, кроссворда, 

опорного конспекта, кластера, 

конструирование прибора 

 и    др. 

 

Учителя, консультанта, инженера, 

эксперта, библиотекаря, менеджера, 

 и др. 
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Принцип  

посильности 

 

 

Принцип  

обязательности 

 

Принцип постоянного 

обучения новым формам 

 и методам самостоятельной 

работы 

Принцип 

интересности 

Принципы развития 

самостоятельности 

Каждый ученик на каждом 

уроке должен самостоятельно 

выполнить хотя бы одно 

небольшое задание 

 

Задание в «зоне ближайшего  

развития ребенка 

 

Самостоятельная работа  

с учебником, задачником, 

 таблицами, графиками, доп. 

литературой и т.д. 

 

Принцип  

постоянной 

занятости 

 

 

Принцип  

использования 

эмоций 

 

 

Принцип  

поощрения 
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Цель: ежедневное, последовательное 

«пошаговое» достижение итоговых 

планируемых результатов 

Средство: подбор   учебных   заданий   

и   учебных ситуаций 

Проектирование учебного процесса, 

направленного на достижение итоговых 

результатов 



Основные этапы урока: 

1. Проблема, актуализация, мотивация. 

Итог: осознание проблемы, самостоятельная 

постановка учебной задачи. 

Цель: “включение” в учебную деятельность. 

Как правило: 
• фронтальная работа учителя с классом; 

• обсуждение ведется под руководством  учителя; 

• учебные ситуации: игры, проблемные вопросы, 

инсценировки и т.д.; 

• ИКТ: работа с готовыми ЭОР (наблюдение, 

сериация и т.п.). 

 

  

Проектирование урока на основе 

системно-деятельностного подхода 
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«Может ли кипеть вода при 
комнатной температуре?» 
«Можно ли получить ток 
без источника?» 
«Можем ли мы в классе 
вдруг оказаться в 
невесомости?» 24 



Основные этапы урока: 

2. Первичное ознакомление. 

Итог: осознание смыслов, самостоятельное 

“открытие” нового знания. 

Цель: “включение” в целенаправленное действие. 

Как правило: 

• работа в парах, малых группах; 

• учитель – консультант, участник, организатор; 

• учебные ситуации: дидактическая игра, 

исследование;   

• ИКТ: работа с готовыми ИКТ-ресурсами  

(наблюдение, сериация, поиск информации, 

установление соответствие и т.п.).  

 

  25 



 

26 



https://learningapps.org 
 

http://www.umapalata.com 
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Работа с текстом  
При подготовке к уроку учитель сам отбирает серию вопросов из приведенного 
списка в соответствии со структурой и содержанием текста параграфа. 
1. О чем прочитанный вами текст? 
2. Что в тексте (слова, предложения, формулировки и т.д.) вам непонятно? 
3. Какие вопросы (проблему, задачу) ставит автор в начале параграфа? Какое 

объяснение дает? Какие доказательства приводит? 
4. Какие новые физические понятия вы встретили в тексте? Что они 

означают? 
5. Какие физические явления описаны в тексте? 
6. Какие опыты описаны в тексте, и какие выводы сделаны. 
7. Найдите в тексте гипотезы. 
8. Сформулируйте главную мысль текста. 
9. Что нового вы узнали из текста? 
10. Что для вас было наиболее интересным? 
11. Что вы можете добавить по данной теме? 
12. Что бы вы еще хотели узнать по данной теме? 
13. Какое практическое значение имеют полученные вами знания? 
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Работа с рисунками 
Из приведенного перечня учитель может 
выбрать те задания, которые соответствуют 
содержанию изучаемого параграфа. 

1. Что иллюстрируют приведенные в 
параграфе рисунки? 

2. Что изображено на рисунке? 

3. Найдите в тексте описание того, что 
изображено на рисунке. 

4. Расскажите, используя рисунок, об опыте, 
явлении, приборе (устройстве). 

5. Сравните рисунки и сделайте вывод. 

6. Предложите свой рисунок, 
иллюстрирующий данное явление. 

Очень полезной является работа по 
самостоятельному придумыванию 
учащимися вопросов к рисунку, а если 
возможно, то качественных и 
количественных задач. 
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Основные этапы урока: 

3. Отработка и закрепление. 

Итог: освоение нового знания/ способа действий на 

уровне исполнительской компетенции. 

Цель: “включение” в тренировочную деятельность. 

Как правило:  
• самостоятельная работа – индивидуальная, в парах, группах и 

взаимооценка, с обязательным обсуждением; 

• учитель – консультант, участник, навигатор; 

• учебные ситуации: “Проверь себя”, “Составляем инструкцию”, 

“Делаем памятку”, «Создаем инфографику», «Подготовьте 

рекламу на одну из формул»  и. т.д. 

• ИКТ: работа с тренажерами,  

ИКТ-ресурсами и инструментами  
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Рабочие карты урока 
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https://www.click2map.com 
 https://infogram.com 

 https://utellstory.com 
 https://www.canva.com 
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Основные этапы урока: 
4. Обобщение, систематизация, применение. 

Итог: освоение нового знания/способа действий на 

уровне их произвольного использования в ситуации 

максимально приближенной к реальной, интеграция 

и перенос знаний. 

Цель: “включение” в продуктивную деятельность. 

Как правило: 

•проектная деятельность с последующей презентацией; 

•учитель – консультант, участник, организатор; 

•учебные ситуации: “Составляем обобщающую таблицу”, 

“Виртуальный музей/путешествие” , “Летопись …”, 

“Составляем электронное пособие”, «Кластер», «Краткий 

курс», “Подготовьтесь к участию в диспуте” и. т.п.; 

•ИКТ: работа с инструментами ИКТ с целью создания 

новых объектов( использование сервисов Web 2.0) 
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Способы графического представления информации 
               ВИЗУАЛИЗАЦИЯ 

Схема «Фишбоун» 

  

Кластеры 

Диаграммы Венна 

Ментальные карты 

Денотатные 

графы 

Концептуальные таблицы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

file:///C:/Users/1/AppData/Local/Temp/slide.xml
file:///C:/Users/1/AppData/Local/Temp/slide.xml
file:///C:/Users/1/AppData/Local/Temp/slide.xml
file:///C:/Users/1/AppData/Local/Temp/slide.xml
file:///C:/Users/1/AppData/Local/Temp/slide.xml
file:///C:/Users/1/AppData/Local/Temp/slide.xml


Кластеры 
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https://h5p.org 
 

www.thinglink.com 
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Синквейн 



Основные этапы урока 
5. Обратная связь 

Цель (для учителя): получение данных для корректировки 

и/или индивидуализации обучения 

 Цель (для ученика): самоопределение, постановка 

личных и познавательных задач 

Как правило: 

Рефлексивный блок 
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Моделирование и анализ 
жизненных ситуаций на занятиях  

Использование активных и 
интерактивных методик 

Участие в проектной деятельности, 
владение приёмами   

исследовательской деятельности 

Вовлечение учащихся в игровую, 

рефлексивную деятельность, 

экспериментальную деятельность 

Раскрытие талантов у 
немотивированных школьников 

Механизм реализации 

 
Деятельностный 

подход    

на  уроках  

осуществляется через: 
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Научное общество учащихся 

Предметные вечера,  Дни науки 

Участие в конкурсах, Олимпиадах 

Творческое объединение «Путь в 
науку» 

 Творческое объединение 

«Видеостудия» 

Механизм реализации 
Деятельностный 

подход    

во внеурочной 

деятельности: 
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Обучение через исследование  
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в домашних лабораторных 
работах 

в подготовке опытов и демонстраций 

подготовка презентаций 

изготовление простейших пособий и 

приборов 

решение качественных задач 

участие в днях науки 

участие в тестировании и апробации 
новых приборов 

Формы 
исследовательской 

деятельности 
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Всероссийский конкурс 
«Сделай мир ближе» 

Исследование  возможностей  

фолдскопа для использования   

в образовательном процессе 

естественно-научного профиля 

Сборка и тестирование на предмет 
использования в образовательном 

процессе.  48 



Каждый ребёнок в мире, должен носить фолдскоп     
в своём кармане, так же как карандаш! 

Фолдскоп 

Дешевый и 

простой 

инструмент, 

совершенствуется, 

результаты в 

онлайн-

сообществе 

Массой  -10 

граммов, дает 

увеличение от 

140 до 2 000 

раз 

Дата создания –  
2014 год 

Стэнфордский 

университет 
 
 
 
50000 фолдскопов 

по 135 странам 

 

 

1000000  

Позволяет 

рассмотреть 

объекты размером 

700 нм 

Можно 

подключить 

смартфон и 

снимать объекты 

исследования на 

фото и видео. 
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«В любой науке, в любом искусстве 
лучший учитель – опыт» 

Сервантес 
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Изучение строения плесневых грибов 
Цель: познакомиться с особенностями строения плесневых  
грибов мукора и пеницилла. 
Оборудование: слайды держатели с окнами и перфорацией, 
микропрепараты, фолдскоп, телефон. 

Эксперимент № 1(пример применения 
фолдскопа на уроке биологии) 
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Определение увеличения фолдскопа с помощью 
дифракционной решетки 
Цель: определить увеличение фолдскопа с помощью 
дифракционной решетки. 
Оборудование: фолдскоп, дифракционные решетки, телефон. 

Эксперимент №2 
(пример применения фолдскопа на уроке физики) 

Дифракционная решетка 1:100 
На  увеличенном изображении на 100 мм 
приходится 33 просвета. Составим 
пропорцию. 
N * 1 мм/100 =100мм/33, где N – это 
увеличение фолдскопа; 
N = 100*100/33≈303, т.е. т.е. увеличение 
изображения в 300 раз. 
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Природное средство борьбы с флаттером 
Цель: познакомиться с особенностями строения крыльев насекомых (на 
примере пчелы, комнатной мухи  и дрозофилы), пронаблюдать темное 
хитиновое утолщение, которое регулирует колебание крыла насекомого  и 
избавляет его от вредных колебаний типа флаттера. 
Оборудование: слайды держатели с окнами, микропрепараты, фолдскоп, 
смартфон. 

Эксперимент №3  
(пример применения фолдскопа на уроке физики) 
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Эксперимент №4 (пример применения фолдскопа на 
уроках химии и физики) 

Возгонка бензойной кислоты 
Цель: наблюдение испарения твердой бензойной кислоты, минуя жидкое 
состояние.  
Оборудование: слайды держатели с окнами и перфорацией, бензойная кислота 
(15 г), большойстеклянный купол, небольшая елочка, фарфоровая чаша, горелка 
для сухого горючего, сухое горючее,  фолдскоп, телефон. 
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Наблюдение роста кристаллов с помощью фолдскопа. 
Цель работы: пронаблюдать рост кристаллов с помощью фолдскопа. 
Оборудование: фолдскоп; два предметных и два покровных стекла; 
держатели для проб и наклейки; растворы медного купороса, 
гипосульфита, поливиниловый спирт, карбамид; кисточка; пипетка. 

Эксперимент №5 
 (пример применения фолдскопа на уроке физики) 
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Эксперимент №5 (рост кристаллов карбамида ) 

Опыт 1(11 секунд) 

Опыт 2 (50 секунд) 
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Роль диффузии  в питании растений 
Цель: наблюдение явления диффузии в цветке розы. 
Оборудование: слайды держатели с окнами и перфорацией, 
микропрепараты, роза, чернила, фолдскоп, телефон. 

Эксперимент №6 (пример применения фолдскопа на 
уроках физики и биологии) 
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Исследование зоомикромира аквариума. 
Цель: обнаружение и наблюдение микроорганизмов; обнаружить и 
пронаблюдать за движением и поведением данных представителей. 
Оборудование: слайды держатели с окнами и перфорацией, микропрепараты, 
пробирка, пипетка, стакан с водой из аквариума, фолдскоп, телефон. 

Эксперимент № 7(пример применения 
фолдскопа на уроке биологии) 

V=2,5 мм/с 58 
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Было ли вам 
интересно 
собирать 

фолдскоп? 

Испытывали ли 
вы трудности 
при сборке? 

Попадались ли 
при сборке 

бракованные 
приборы? 

Согласны ли вы с 
тем, что 

фолдскоп можно 
использовать в 

процессе 
обучения? 

Испытывали ли 
вы сложности 
при работе с 
прибором? 

Удивили ли вас 
результаты 

экспериментов? 

Удалось ли вам 
использовать 

фолдскоп 
совместно со 
смартфоном? 

Согласны ли вы с 
тем, что каждый 

школьник 
должен иметь 

фолдскоп? 

Действительно 
ли фолдскоп 

помогает 
сделать мир 

ближе? 

Результаты анкетирования учащихся, участвующих  
в тестировании фолдскопа 

Ответили "да" Ответили "нет" 
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Каждый ребёнок в мире, должен носить фолдскоп      
в своём кармане, так же как карандаш! 

Фолдскоп 
 
 
 

 

 

Формирование  
мотивации  
школьников к  
познанию 
окружающего  
мира 

Освоение  
 доступных  
способов  
изучения  
природы  

Совершенствование 
умений работы с 
микроскопом 

Углубление 
знаний 
 учащихся 

Радость 
 познания 

Появляются  
новые  
идеи  
использования  
прибора в 
 исследовательской 
деятельности 

Наблюдения  
за живыми  
объектами 
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Фолдскоп  позволяет: 
 проводить исследования на уроке, дома, в путешествии; 
 применять его в образовательном процессе при изучении предметов 

естественно-научного профиля; 
 изучать исследуемый объект как одному ученику, так  и группе учащихся 

одновременно;  
 использовать изображения объектов в качестве демонстрационных фото  

и видео;  
 создавать презентационные видеоматериалы по теме исследования;  
 использовать изображения объектов на бумажных носителях в качестве 

раздаточного или отчетного материала.  
 

ВЫВОДЫ: 
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Распространение  педагогического опыта 

Выступления на районных методических объединениях учителей математики, 

физики информатики: 

 

Выступления на региональных конференциях  

работников образования: 

  Выступление на всероссийских и  

международных  конференциях: Мастер-классы 

Сайт 

Блог 

http://kopilovaolia.68edu.ru/ 

 

http://oliakopilova.blogspot.ru/ 
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Распространение педагогического опыта 

Научно-методический журнал для учителей физики, астрономии и естествознания 

ИД «Первое 

 сентября» 
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Участие в профессиональных и творческих педагогических конкурсах: 
•Победитель районного конкурса «Учитель года - 2010».  

•Участник  XX регионального конкурса «Учитель года-2010» 

•Победитель областного конкурса « Народный учитель Тамбовской области -2010, 2012) (грант 40000) 

•Лауреат всероссийского дистанционного конкурса для педагогов «Мое призвание!», номинация «Мой педагогический 
успех»(2013г) 

•Призер зонального этапа Х Всероссийского конкурса педагогов дополнительного образования «Сердце отдаю детям» 
(2013г). 

•Призер зонального этапа ХI Всероссийского конкурса педагогов дополнительного образования «Сердце отдаю детям» 
(2015г). 

•Дипломант III степени регионального этапа ХI Всероссийского конкурса педагогов дополнительного образования 
«Сердце отдаю детям» (2015г)(грант 5000) 

•Победитель Всероссийского конкурса учителей физики, математики, химии и биологии в номинации «Наставник 
будущих ученых»(грант 38000) 

•Диплом III степени регионального конкурса проектов, посвященного 380-летию со дня основания г.Тамбова, «О 
Тамбове с любовью»(2016) 

•Диплом II степени регионального фестиваля художественного творчества среди педагогических работников системы 
дополнительного образования детей «Признание»(2016) 

•Участник регионального  конкурса  профмастерства «Профессиональный калейдоскоп – 2016»  

•Диплом победителя I степени Всероссийского тестирования, Направление: Использование информационно-
коммуникационных технологий в педагогической деятельности («Педжурнал, август 2016) 

•Ежегодно IT-учитель  ТОИПКРО (2013-2019) 

•Всероссийский  конкурс «i-Учитель 2016» Номинация «Без доски и мела», участник, сертификат,2017 

•Всероссийский педагогический конкурс авторских эссе «Портрет современного педагога», участник,2017 

•Диплом III регионального этапа Всероссийского конкурса в области педагогики, воспитания и работа с детьми и 
молодежью до 20 лет «За нравственный подвиг», 2018 

•Диплом II степени Всероссийской педагогической олимпиады «Коррекционная педагогика» (Высшая школа делового 
администрирования,2019) 
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2016,2017 

Всероссийская лаборатория  
профессионального мастерства ИД Дрофа 



                           "Учитель учит до тех пор, пока учится сам" 
                                                           Адольф Дистервег 

• Международная школа для учителей физики  ОИЯИ-2015  (июнь,г.Дубна) 
(выступление) 

• Конференция лауреатов Всероссийского конкурса учителей физики, математики, 
химии и биологии Фонда «Династия» в номинации «Наставник будущих ученых» 
2015  (июль,г. Москва)(выступление) 

• Летняя школа педагога-2015: новые ФГОС и мониторинг качества образования              
( август, 2015) 

• Летняя школа менеджера образования-2015 ( август) (Центр международного 
сотрудничества по развитию образования, НОУ Открытый институт «Развивающее 
образование») 

• Международная летняя школа для учителей (Корпорация «Российский 
учебник»)август,2018г 
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Красота науки. Химия.mp4
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Чем выше и дальше каждый из нас идет, 
тем яснее видит, что предела достижений 
совершенства не существует. Дело не в том, 
какой высоты ты достигнешь сегодня, а в 
том, чтобы двигаться вперёд вместе с 
вечным движением жизни». 
                                                          Е. И. Рерих 

                                                             Выводы 

 Эффективная  педагогическая  деятельность, профессиональный рост  - 

необходимое условие достижения  современного качества  образования. 

 Профессиональное развитие педагога выражается в мотивации 

деятельности, удовлетворённости трудом, потребности признания 

социальной значимости его деятельности. 

 Активность педагога влияет на его жизненные позиции и жизненную 

линию в целом. 

 Возрастает значение интеграции профессионального и общекультурного 

образования как условия творческого развития личности педагога, 

повышения квалификации, а непрерывное образование способствует 

личностному росту педагога в его профессиональной деятельности. 
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